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PRISIONAL

SILVA, Régis Maliszewski da. !

MOREIRA, Jaqueline de Oliveira.?
PASCHOAL, Natalie Tadioto. 3

RESUMO

A reinsercdo social do encarcerado diz respeito as politicas publicas do pais, e quando se expfe o sistema
penitenciario, devido a sua inerente caracteristica de instituicdo de fechamento total, & fundamental abordar as
especifcidades que compdem o processo de reinser¢do do apenado na sociedade, e neste estudo, busca-se verifcar na
literatura o papel do psicologo prisional, os dispositivos legais que versam sobre o retorno do apenado para a
sociedade e as barreiras para seu acontecimento.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo, contextualizar a Psicologia Prisional e seu papel
na reinsercao social do encarcerado, bem como, expor o que dispositivos da lei trazem sobre
os direitos da pessoa privada de liberdade. Além disso, este estudo visa explanar sobre
algumas barreiras para a reinsercdo de acordo com a literatura.

A pertinéncia deste trabalho se da pela importancia da reinsercao social do apenado, a
fim de resgatar sua moral e dignidade. Além do mais, esta viabiliza uma economia para o
Estado em relacdo aos gastos com as cadeias e presidios, uma vez que, forem proporcionadas
condicdes para que o apenado, de fato, se reinsira na sociedade (PESSOA, 2015).

A fundamentacdo tedrica deste trabalho inicia-se explanando sobre a Psicologia
prisional, bem como sua contribui¢do na reinsercdo social, na sequéncia, abordara sobre os

direitos humanos e as barreiras para sua ocorréncia.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA
2.1 PSICOLOGIA PRISIONAL

O profissional da Psicologia encontra-se envolvido no ambiente prisional ha muito
tempo, entretanto, sua classificacdo na atuacdo sO foi averiguada apés a criacdo da Lei de
Execucdo Penal. Anteriormente a lei, o psic6logo dessa vertente atuava de maneira individual,
com enfoque na realizacdo de exames criminoldgicos e na emissdo de laudos, realizando
atendimentos em manicomios judiciais (MEDEIROS e SILVA, 2015). Com a Lei de
Execucdo Penal, foi direcionado ao psicélogo a atuacdo na Comissdo Técnica de
Classificacdo (CTC) e nas demonstracdes do Centro de Observacdo Criminologica (COC). O
posicionamento do Conselho Federal de Psicologia na resolugdo 09/2010 é de que é
prioridade do profissional da Psicologia observar os Direitos Humanos dos sujeitos no
cumprimento de pena, visualizando elaborar a cidadania por meio de projetos e de praticas
psicoldgicas que auxiliem a reinsercao do apenado na vida social.

Postula-se a relevancia do psicélogo prisional em apropriar-se das resolugdes do
Conselho Federal de Psicologia, do Codigo de Etica Profissional do psicélogo, dos direitos
estabelecidos pela Constituicdo e dos temas relacionados aos Direitos Humanos, pois estes
moldam o comportamento do profissional no ambiente prisional. Outro ponto importante é
reconhecer que no sistema prisional, o psicélogo atua em duas frentes, sendo uma delas como
perito, realizando avaliacGes e fornecendo informacdes ao judiciario, e a segunda frente na
atuacdo como prestador de assisténcia psicoldgica ao apenado, visando a individualizagdo da
pena (MEDEIROS e SILVA, 2015).

A Psicologia possui um papel de acompanhamento do sujeito marginalizado
socialmente. O atendimento psicoldgico visa evitar o surgimento de quadros clinicos de vies
psiquico ou busca realizar o tratamento de algum quadro adquirido, com o intuito de tornar a
vivéncia na penitenciéria, 0 mais proximo do ambito da normalidade, proporcionando uma

estabilidade, para que uma tentativa de reinsercgdo se efetive de maneira naturalizada. Isto €, o
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conceito de uma nova socializagdo do ser humano, uma adequacao aos preceitos, costumes e
valores sociais (NASCIMENTO e NOVO, 2017).

E exposto por Silva, et al. (2007) que o psicélogo pode contribuir para a relacdo do
interno com a sociedade, quando participa de debates acerca de saude e educacao,
contribuindo com a reflexdo sobre o ato delitivo, em outras palavras, desconstruindo o
conceito de que o crime esta intrinsecamente relacionado a uma patologia ou histdria
particular. O profissional da Psicologia em suas intervencdes estimula a subjetividade,
desconstruindo estigmas que contribuem para o aumento da criminalizagdo. Evidencia-se a
relevancia do trabalho do psicologo em instituicdes de fechamento total, pois atuam com
enfoque na subjetividade da pessoa encarcerada e combate a violagdo dos Direitos Humanos
(NASCIMENTO e NOVO, 2017).

2.2 DIREITOS HUMANOS

Os Direitos Humanos possuem uma dimensdo subjetiva e devem assegurar a
identidade, o exercicio da cidadania, e o respeito a diversidade. Sdo direitos inalienaveis,
irrenunciaveis e universais, devendo ser aplicados a todos os individuos, sem a mensuragao de
valores, sendo resguardados para as pessoas independente de nacionalidade, sexo, etnia, credo
ou conviccdo politica (FIORELLI e MANGINI, 2020). De acordo com Araujo e Araujo
(2020), diversos ordenamentos juridicos declaram resguardar os direitos e garantias
fundamentais dos sujeitos encarcerados, como por exemplo, a Constituicdo Federal, a Lei de
Execucdo Penal e Tratados Internacionais, onde visam um tratamento de punicdo que respeite
a vida humana. Entretanto, o Estado ndo realiza 0 mandamento constitucional proposto, pois
na realidade do sistema prisional, nota-se um descaso do poder publico, 0 que ocasiona uma

violacdo generalizada dos direitos que envolvem a dignidade do detento, postulando um
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tratamento indigno para aqueles que estdo sob a custodia do Estado, negando-se a existéncia da

seguranca e da salubridade (VERISSIMO, 2019, apud ARAUJO e ARAUJO, 2020).

2.3 BARREIRAS PARA A REINSERCAO

Em decorréncia das condi¢des insalubres, politicas publicas escassas e superlotacéo
das cadeias e presidios, o crime organizado consegue espaco para se estabelecer e
desempenhar suas atribuicdes nesse contexto. Diante disso, nota-se uma dificuldade extrema
por parte dos administradores publicos em realizar reformas adequadas para melhorias no
sistema prisional (RODRIGUES e FERNANDES, 2020). Isso se da pelo fato de que a
instituicdo presidio - caracterizada por Goffman (1961/1974) como uma instituicdo total, ndo
ser um lugar adequado para promover resultados positivos no que diz respeito a reinsercdo do
individuo. Logo, é possivel concluir que a privacao de liberdade, tdo somente, ndo diminui a
reincidéncia criminal, e pode corromper, ainda mais, 0 sujeito que encontra-se no sistema
carcerario (RODRIGUES e FERNANDES, 2020). Além disso, o fato da vivéncia carceraria
ser em massa, acarreta aos internos uma desorganizacao da personalidade, influenciando no
processo de prisionizacdo do individuo, que intensifica a perda da identidade, sensacdo de
inferioridade, infantilizagio, enfraquecimento psiquico e regressio (SA, 2010).

Alvino Augusto de Sa (2010) pontua que a sociedade se apresenta alheia as
probleméticas que ocorrem devido ao cércere, tendo em vista que, a comunidade nao
demonstra interesse em envolver-se com a solucgdo das implicagdes geradas ao sujeito privado
de liberdade. Entretanto, na midia, € exposto diariamente noticias de crimes, fugas e rebelides,
que geram atencédo do publico e opinides diversas, porém, apesar de fomentar a discussao, ndo
existe envolvimento da sociedade na busca de solugbes que abarcam as problematicas do
sistema prisional. Em consequéncia, a reintegracdo social s € viabilizada na medida em que
se promove a aproximagdo dela com a sociedade, assim como o carcere se exple para a
sociedade, esta comunidade também deve abrir-se para o carcere. Para tanto, o autor cita que
0s técnicos, ou seja, profissionais da psicologia, psiquiatria e assistentes sociais, poderiam

experimentar ausentar-se do ideal de “aparato técnico” e facilitar o planejamento e a
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coordenacdo da interacdo preso-sociedade. Entendendo que todo o pessoal penitenciario pode
apropriar-se desse papel, de mediar o céarcere e a sociedade, visando ideias criativas de

implementac&o (SA, 2010).

3 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo buscou discorrer sobre a reinsercdo social do sujeito privado de liberdade,
apoiando-se em materiais bibliograficos. Para tal, primeiramente abordou-se acerca da
atuacdo e aplicacdo da Psicologia prisional, bem como, a importancia do psicélogo em
atentar-se aos dispositivos que versam sobre a ética da profissdo, para que exista um
entendimento sobre as funcbes a qual € capacitado. Apds, evidenciou-se a andlise da
Psicologia no contexto da reinsercdo, em cotejo com os Direitos Humanos, se relacionando
diretamente com 0s impasses para a reinsercdo, ja que esta seria uma garantia ao apenado,
entretanto, encontra-se inviabilizada no contexto carcerario devido a auséncia de salubridade e
a existéncia de um estigma que contribui para a o preconceito, a reincidéncia e a desigualdade
social.

A presenca do psicélogo no ambiente prisional contribui para a atenuacéo de conceitos
que delimitam o sujeito e o estigmatizam, busca a efetivacdo dos Direitos Humanos e
proporciona qualidade de vida para os apenados e para os funcionarios que atuam no trabalho
carcerario. Portanto, as contribuicBes da Psicologia no sistema penitenciario, visando a
reinsercdo social mostram-se necessarias, visto que, versam a realizacdo de uma atuacdo
humanizada e desafiam os preconceitos postulados sobre o sistema prisional, buscando

proporcionar amparo psicologico para o preso em busca da individualizagdo da pena.
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